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L’environnement et nous

L’environnement dans les médias

Question: En général, trouvez-vous que les 
médias parlent TROP, JUSTE ASSEZ ou PAS 
ASSEZ d’environnement?

Trop 12%
J t 43%Juste assez 43%
Pas assez 44%

éSource: Léger Marketing – avril 2008
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L’environnement et nous

De quoi ont parlé les médias ?
Kyoto et GES
Voitures hybrides
Produits équitables
TTransports en commun
Recyclage - 3RV
Matières résiduellesMatières résiduelles
Algues bleues
Développement durableDéveloppement durable
Changements climatiques
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L’environnement et nous
Les sondages disent que les québécois sontLes sondages disent que les québécois sont 
les citoyens les plus sensibles à 
l’environnement… au monde. Mais les 

éstatistiques, malheureusement, démontrent 
que cette sensibilité ne se matérialise pas : 
nous sommes les champions canadiens denous sommes les champions canadiens de 
la production de déchets; le nombre 
d’autos ne cessent de croître, tout comme 
l di t l Q éb ’illes distances parcourues; le Québec, s’il 
était un pays, serait le plus énergivore au 
monde, après les États-Unis et le Canada.monde, après les États Unis et le Canada.

(tiré de « Le mythe du Québec vert » - François Cardinal)
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L’environnement et nous

Empreinte écologique par ménage - Canada
Alimentation 2,13 ha
Habitation 2,16 ha
Transports 1,43 ha
Bi 0 97 hBiens 0,97 ha 
Services 0,74 ha

é 7 49 hEmpreinte écologique 7,49 ha
Moyenne mondiale 2,70 ha
Biocapacité de la Terre 2 10 haBiocapacité de la Terre 2,10 ha

Source: Rapport Planète vivante 2008 - WWF
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L’environnement et nous

Donc, malgré toute cette bonne g
volonté, pourquoi on est encore une 
des sociétés ayant le plus d’impacts 
sur l’environnement?

Parce que… notre mode de vie n’aParce que… notre mode de vie n a 
presque pas changé



L’écocitoyenneté, une question de 
prise de décision et d’engagementprise de décision et d engagement

Relation de l’ÉRE avec l’écocitoyenneté
(d’après Marc Boutet, professeur, Université de Sherbrooke)

Relation de solidarité
Relation de responsabilitép

Conscience de son pouvoir d’action

L’exercice d’un esprit critique
é é è• La compréhension globale des phénomènes

• L’apport d’arguments
Facteurs aidant à la prise de décision

L’acquisition de participation démocratique
• La considération et l’écoute de l’opinion des autres
• L’importance d’une action concertéep
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La compréhension globale des phénomènes

Développement durable
Le DD c’est une notion qui réinterroge 
l’ bl d il’ensemble de nos pratiques
Le DD permet de remettre en scène la 

ti d l’ i t l i d tquestion de l’environnement en lui donnant 
une dimension sociale et économique
Le DD redonne un sens à l’ensemble desLe DD redonne un sens à l’ensemble des 
politiques publics, en remettant l’homme 
au cœur des préoccupationsau cœur des préoccupations
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La compréhension globale des phénomènes

Développement durableDéveloppement durable…
Toutefois :

Le DD est actuellement récupéré parLe DD est actuellement récupéré par 
plusieurs acteurs de notre société 
(entreprises, consommateurs, 

êgouvernements) pour justifier un même 
système existant

G hi ( k ti t )Greenwashing (marketing, rapports)
Bonne conscience citoyenne (recyclage, ampoules)
Élaboration de politiques
DURABLE t t tDURABLE – mot passe partout

(sustainable lifestyle or… make our lifestyle sustainable)



L’écocitoyenneté, une question de 
prise de décision et d’engagementprise de décision et d engagement

La compréhension globale des phénomènes

Changements climatiquesChangements climatiques…
Est le défi mondial du siècle le plus lourd 
de conséquences en matière dede conséquences en matière de 
développement durable
C’est un phénomène réel dont les effets se 

é à éfont déjà sentir dans certaines régions
Les canadiens devront s’adapter aux 
changements climatiqueschangements climatiques
Les mesures d’adaptation sont un 
complément aux mesures de réduction descomplément aux mesures de réduction des 
émissions de GES
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La compréhension globale des phénomènes

Ch t li tiChangements climatiques…
Toutefois :

L CC é t t l i t itéLes CC présentent plusieurs opportunités 
pour le développement futur des 
Canadiens, etCanadiens, et

L’adaptation aux CC pourra être un levier 
pour un développement plus durablepour un développement plus durable

Technologie
Consommation
Pl ifi ti b iPlanification urbaine
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L’apport d’arguments

Comment vivre l’écocitoyenneté ?
GouvernanceGouvernance
• Interaction entre l’état et la société

Acteurs différents avec d’intérêts• Acteurs différents avec d intérêts 
différents

• Rendre l’action publique plus efficace• Rendre l action publique plus efficace
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L’apport d’arguments - gouvernance

À QUI D’AGIR?
Question: Selon vous, qui est le mieux placé pour 

i ffi t fi éli i tagir efficacement afin que nous améliorions notre 
bilan environnemental collectif ?

Le citoyen 42%
éLes municipalités 25% *

Les gouvernements (prov – 16%/féd – 15%) 15% *
Les ONG et groupes environnementaux 18%

* Gouvernement = 40 %

Source: Léger Marketing – avril 2008g g
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L’apport d’arguments - gouvernance

Bénéfices
Les citoyens stipulent le cadre deLes citoyens stipulent le cadre de 
valeurs et principes qui guident la 
prise de décisionsprise de décisions  
La participation citoyenne permet de 
définir quel est l’espace politique dansdéfinir quel est l espace politique dans 
lequel les gouvernements peuvent 
prendre décisionsprendre décisions
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L’apport d’arguments - gouvernance

Toutefois…
Court terme VS long terme
(résultats mesurables, concrets VS impacts 

environnementaux, effets positifs du DD)

Action locale VS Vision d’ensembleAction locale VS Vision d ensemble
(échelle locale, communautaire VS interrelations 

multisectoriels))

Réponses VS Questions
(des actions qui s’arrêtent avec de réponses VS 

questions en amont et en aval)
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L’apport d’arguments - gouvernance
Prise de décision d lPrise de décision – comprendre quelques 

prémisses de base

Les indicateurs environnementaux sontLes indicateurs environnementaux sont 
difficiles de saisir (effets longs à mesurer, toujours 
en lien avec d’autres facteurs – santé)

Tous les biens que nous consommons 
proviennent de la nature (Analyse du cycle de 
vie))

Le développement n’est pas statique. 
Tout développement a un certain impact 

l’ i tsur l’environnement
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L’apport d’arguments - gouvernance

Prise de décision – poser les bonnes questions

Quel est le mode de vie qui nousQuel est le mode de vie qui nous 
convient le mieux ?

• Gouvernement / politiques/ p q
• Développement durable = croissance 

durable ?
é• Consommation / économie

• Médias / éducation
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Conclusion

L’environnement est un facteur
politique avec lequel tous lespolitique avec lequel tous les 
citoyens, sans exception, sont liés 
d’une façon ou d’autre.d u e aço ou d aut e

Ce n’est pas le cas pour les questions 
sociales (pauvreté femmes/enfantssociales (pauvreté, femmes/enfants, 
immigrants) ni économiques (impôts, 
taxes, subventions), )
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Conclusion
ÉL’ÉRE doit permettre à chacun de 
devenir acteur du changement, de 
prendre mieux en compte les 
conséquences des choix à moyen et 
long termes, au plan 
environnemental, social et 
économique.

aller au-delà de la sensibilisation
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Conclusion
La participation ÉCOCITOYENNE permet :

une meilleure « légitimité » des politiques 
gouvernementales
assurer une meilleure acceptabilité de ces 
politiquespolitiques

Poser les BONNES QUESTIONS aide à :
aller au cœur des choses et en trouver les liensaller au cœur des choses et en trouver les liens

• Développement durable
• Changements climatiques


